
2026年

3
市民活動

　　センター月　　日（木）

全体会　

14：00～15：00

家族会・当事者会　　　　　

15：00～16：00

【会場】

5

とまとまとまとま居場所居場所

定例会定例会

苫小牧市社会福祉協議会主催

3階　会議室2
（苫小牧市若草町3丁目3-8）

居場所「とまとま」は、ひきこもりの当事者やご家族が安心し

て語り合える「繋がりの場」です。

今月のとまとまは、「今年度の振り返りと来年度に向けての意見

交換会」をテーマに行います。

みなさまのご参加をおまちしております。

※オンライン対応可能です

詳しくはお問い合わせください

お申込み・お問い合わせはこちら

苫小牧市社会福祉協議会　地域福祉課地域福祉第１係

　　　　　電話　：0144-84-6635（直通）




















　FAX　
:
0144-84-6650

　　　　　














:
y.kato@tomakomai-shakyo.or.jp

個別相談も受け付けています


