
月日 時間 形式 講座内容 テキスト 講師 時間 単位 センター担当

17：30～ 受付

18：00～18：10 オリエンテーション 受講についての説明 後見支援センター 10

18：10～19：40 講義★ 市民後見概論 市民後見概論 P20～57 後見支援センター 90 1.5

19：50～20：30 G・W グループワーク 参加者交流・受講動機について 後見支援センター

17：30～ 受付

18：00～19：20 講義★ 成年後見制度の基礎 成年後見制度概論 P138～168 弁護士 80 1.4

19：25～20：45 講義★ 成年後見制度の基礎 成年後見制度各論　法定後見制度 P169～188 弁護士 80 1.4

17：30～ 受付

18：00～19：00 講義★ 成年後見制度の基礎 成年後見制度各論　任意後見制度 P189～194 弁護士 60 1 石川

19：10～20：40 講義★ 対象者理解 認知症の理解（認知症サポーター養成講座） P111～127 メイト 90 1.5

17：30～ 受付

金 18：00～19：00 講義★ 関係制度・法律(Ⅰ) 介護保険制度・介護保険以外の保健福祉政策 P238～273 市介護福祉課 60 1 舟橋

19：10～20：40 講義★ 関係制度・法律(Ⅰ) 高齢者虐待の現状と成年後見制度 P274～278 市介護福祉課 90 1.5

17：30～ 受付

18：00～18：50 講義★ 関係制度・法律(Ⅰ) 障害者施策 P279～299 市障がい福祉課 50 0.9

19：00～20：20 講義★ 対象者理解 知的障害者の理解・精神障害者の理解 P128～135 相談支援事業所 80 1.4

20：30～20：45 実習の事前説明 後見支援センター 15

17：30～ 受付

18：00～19：00 講義★ 関係制度・法律(Ⅰ) 障害者権利条約・障害者差別解消法 P308～327 障がい者施設 60 1

19：10～20：10 講義★ 関係制度・法律(Ⅰ) 障害者虐待防止法 P300～307 市障がい福祉課 60 1

20：20～20：45 G・W グループワーク 参加者交流・障がい者の講義から 後見支援センター 25

17：30～ 受付

18：00～19：00 講義★ 家庭裁判所の役割 家庭裁判所の実際、市民後見人と家庭裁判所 P387～401 札幌家裁 60 1

19：10～20：40 講義★ 民法の基礎 財産法 P219～236 弁護士 90 1.5

17：30～ 受付

18：00～19：00 講義★ 専門職後見人の実践報告 専門職後後見人の実践報告 専門職 60 1 髙森

19：10～20：40 講義★ 意思決定支援 意思決定支援 P59～87 後見支援センター 90 1.5

17：30～ 受付

18：00～19：30 講義★ 民法の基礎 家族法 P208～218 弁護士 90 1.5 舟橋

19：40～20：40 講義★ 成年後見の実務 成年後見の実務 P403～496 後見支援センター 60 1

20：40～20：50 市民後見人の登録について 後見支援センター

17：30～ 受付

1８：00～20：30 演習★ 対人援助の基礎 コミュニケーション技術について P315～324 専門職 150 2.5

17：30～ 受付

18：00～18：30 講義★ 市民後見人の活動報告 市民後見人・後見支援員の活動報告 P376 市民後見人 30 0.5

18：30～19：10 講義★ 市民後見活動の実際 中核機関等の実務と市民後見活動に対するサポート体制 P176～186 後見支援センター 50 0.9

市民後見人連絡会について

19：20～20：00 演習★ 事例検討 実際の事例から支援を学ぶ 後見支援センター 40 0.6
20：10～20：30 　 修了式 　 　 　

髙森

令和8年度 第２回市民後見人養成講座プログラム（17：30～受付　18：00～20：50）　予定

9月1日 火 石川

9月4日 金 石川

9月8日 火

9月11日

9月15日 火

9月18日 金 髙森

9月25日 金 石川

石川

10月9日 金
舟橋
髙森

9月29日 火

10月2日 金

10月6日 火

※別途　現場実習　４時間　


